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Vi halsar dig och din klass varmt valkomna till
oss pa Teater Martin Mutter! Vi hoppas att ni far
en trevlig upplevelse och att ni blir sugna pa mer
teater, konst och musik!

Enligt Lgrl1 skall eleverna efter genomgéangen
skolgang “kunna anvinda och ta del av manga olika
uttrycksformer sdsom sprak, bild, musik, drama och
dans samt har utvecklat kinnedom om samhaéllets
kulturutbud”. Det krdver en hel del av dig som lérare
och av oss!

Darfor ar det viktigt att vi moter eleverna och deras
fragor och de funderingar som uppstar innan och efter
ett teaterbesok pa ett oppet och arligt sitt.

Med lararhandledningen vill vi ge dig som lérare

och vuxen lite praktiska tips och kanske dven svar

pa nagra fragor som du eller barnen kan tinkas ha.
Dessutom ger vi forslag pa enkla vningar som ni kan
gora tillsammans. Detta ssmmantaget hoppas vi ska
gora ert besok dnnu mer intressant.

Hor gérna av er

Aterigen - varnr

Hedvig och Max-0lov handlar om att ljuga for att
duga. Om vénskap, svek, ldngtan och radsla. Och det
svéra i att sdga forlat.

Hedvig drommer om en egen hést. Men far man
ingen hést — utan bara ndstan en hist — kan det hinda
att man drabbas av ljugarsjukan.

Hedvig rékar séiga att hon har fatt en ny granne som
har tre vita histar som hon far rida pa nér hon vill.
Snabbt blir hon populdrast 1 klassen och l6gnen bara
vaxer.

Men vad hénder nér sanningen kommer fram?

Varfor ar det bra med teater?

Teater handlar om oss méanniskor och hur vi fungerar
1 en vérld med andra ménniskor.

Teater dr ocksa en viktig form for kommunikation.
Man kan séga att teater dr en spegelbild av livet, sett

genom ett temperament, precis som all konst.

[ teaterns vérld kan du spegla dig och reflektera dver
omvérlden. Du kan nérma dig speciella teman som

t ex kérlek, fordomar, milj6 osv. Teater kan ocksé
vara en utgdngspunkt for diskussioner om det som
kdnns viktigt och du kan sétta dig i rollfigurens stille
om dmnet ar kansligt.

Alla har sin egen historia att berdtta. Genom att se
och anvénda teater kan du hitta din egen historia, ditt
eget liv och fa perspektiv framat och bakét i tiden. Att
léra kinna sig sjdlv och att se att du inte dr ensam.
Att tala om det svdra kan ge trost. Barn skapar ofta
lyckliga slut nér de behover dem. Barn ser framdt,
skapar nya bilder och diktar vidare.

Vad kan du gora fore och/eller efter en
teaterforestallning med eleverna?

Innan forestallningen

Det &r bra om du kan skapa en beredskap infor
forestillningens aktuella tema. Déremot &r det vik-
tigt att inte berétta for mycket om forestéllningens
innehall eftersom det dr litt att vicka forvantningar
som inte uppfylls.

Du kan ocksa beritta om hur en teaterproduktion
arbetas fram. Att skadespelarna spelar sina roller efter
givna forutsittningar och manus, att ljus, ljud, rekvi-
sita och scenografi har sina funktioner i den helhet
som presenteras.

Varje detalj som finns med 1 forestdllningen har valts
med omsorg och dr bérare av en mening som stodjer
helheten i innehallet. Varje objekt som finns med i
pjasen har sin egen historia &ven om detta inte bert-
tas 1 pjésen.

Det hiir kan du gora fore teaterbesoket

* Oppna for olika tankar och associationer infor
forestéllningen

* betona att det dr den egna upplevelsen som ér
viktig och att det inte gér att virdera om en konst-
upplevelse &r bra eller dalig.

* visa att teater har med oss ménniskor idag att
gora

* pavisa hur viktig publiken &r

* skapa en forberedelse for den kdnsloméssiga
stimningen, dock utan att ndgot ur forestéllningen
avslojas.

* vicka lust, nyfikenhet och intresse for teater
och den forestéllning ni ska se.



Efter forestillningen

Hir giller det att se upp med vad man sjdlv som
pedagog blivit fingad av. Det &r latt att man som
pedagog far manga idéer om vad man vill att eleverna
ska fordjupa sig 1 efter forestillningen.

Det viktigaste i efterarbetet dr att respektera varje
elevs upplevelse av forestillningen. Darfor maste
man spara sina egna idéer.

Undvik att virdera forestdllningen for tidigt. Borja
istéllet med det specifikt konkreta utifran elevernas
egna intryck. Det viktiga &r att ta till vara elevernas
upplevelser. Har &r mojligheterna manga. Man kan
skriva, teckna och mala, gora rollspel eller prata och
diskutera.

Efterarbetets syfte ér:

* att ta emot elevernas upplevelse och genom
fragestéllningar och gestaltande fa igdng en

diskussion som dr angeldgen for gruppen

» att reflektera kring forestéllningen och den
egna verkligheten

« att lata eleverna fa tid och utrymme till att bli
medvetna om vad de har sett

« att lata verklighet och teater berika varandra

» att efter teaterbesoket ha skapat en kinsla av
att de som publik forstér teater

Efterarbete
Forslag pa fragor att prata om

* Ditt starkaste minne fran forestdllningen?

* Vem skulle du vilja vara i forestéllningen?

* Kunde du kinna igen dig i ndgon situation?
Om ja - vilken da? Varf6r? Om nej - varfor?

*  Varfor 1jog Hedvig?

* Fér man ljuga ibland? Om ja - nir d4? Om
nej - varfor inte?

* Varf6r blev Hedvigs kompisar sura nir de
fick reda pé att Max-Olov var en dsna?

o Ardet svart att siiga forlat?
Om ja . varfor dd? Om nej - varfor inte?

Forslag pa uppgift
Det hir djuret onskar jag mig mest av allt!

Lat eleverna rita/méla sitt favoritdjur. Ha en utstall-
ning pa alla tecknigarna och be dem prata om varfor
det dr deras favoritdjur, Beroende av elevernas alder
sd kan man be dem ta fram lite fakta kring djuret som
de kan skriva ner och &ven beritta om.

4-hornovning

Svaren finns representerade i rummets olika horn. De
fjdrde hornet bor alltid vara alltid 6ppet for egna for-
slag” Ovningen gdrs helst med de lite &ldre barnen.

Vad ir viktigast med en vin?

1. Att man har roligt tillsammans.
2. Att man har samma intressen.
3. Att man kan lita pd varandra.
4. Oppet hérn.

Vad ir det virsta man kan bli utsatt for?
1. Att bli retad infor klassen.

2. Att kompisarna ljuger.

3. Att inte fa vara med.

4. Oppet horn.

Som ledare presenterar du varje "hdrn” genom att gé
till det och redogdra for “hornets” asikt. Viktigt att du
ar neutral till de olika svarsalternativen.

Repetera svaren en gang. Lat eleverna tinka efter en
kort stund. Be dem sedan stélla sig i det horn som
mest dverensstimmer med deras egen sikt. Papeka
att att man kan byta horn efter att ha lyssnat pa nagon
annans argument.

Niér eleverna stéllt sig i1 sina horn finns det tva sitt att
leda Gvningen:

A - Lat varje "horn” prata ihop sig innan man ska
motivera sig infor hela gruppen. D4 far de forst trana
sig att argumentera bland de som tycker likadant i en
liten grupp.

B - Starta utfragningen direkt genom att be nagra
elever frdn varje horn att motivera sina asikter. Det
har tillvigagangssittet anviinds med fordel i okoncen-
trerade grupper, dd det garanterar en béttre ordning.

Om nagon star ensam 1 sitt horn, bor du stilla dig dar
och leda dvningen dérifran. Den eleven bor dessutom
framhdvas som extra modig som gétt ensam till ett
horm.

Niér varje horn presenterar sig ar det viktigt, att resten
av gruppen lyssnar. Det géller att argumentera for sitt
horn, inte att angripa de andra for att de har en annan
asikt.

Det fjdrde, 6ppna hornet rymmer ofta manga ésikter.
Lat alla som vill fa komma till tals.

Du kommer sikert pé fler vningar men de héir
kan vara en hjilp att komma iging.



Litteraturtips

Stora syndboken (9-12 dr)
Av Lisa Bjirbo och Elin Lindell
Natur och Kultur 2006

En rolig faktabok for barn om de sju dddssynderna:
Mobba, fuska, svika, ljuga, hirma och snacka skit.

Stora Syndboken dr full av beréttelser, brev, tips, spel,
lekar, fakta och fniss. Har kan du ldsa om Anton, som
mobbade en kille i ett helt ar. Och om Gabriella, som
svek sin bastis for att verka cool. Eller om Astrid, som
ljuger varje torsdag om att hon gar pa breakdance. Du
kan gora ett test for att se om du &r en riktig svikare. Du
kan spela Stora Syndspelet, eller 14sa om nagra av de
virsta lognhalsarna och fuskarna i historien.

Du lovade (7-9 ar)
av Inger Frimansson, bild Suzane Crépault
Bonnierutbildning 2009

Du lovade” dr en bok som vinder sig till barn som just
har lért sig lédsa. Det &r den fjarde boken om flickan Sofie.

Sofies kompis Krille &r rddd. Han har blivit stoppad av en
gubbe som ville att han skulle hoppa in i hans bil och visa
vagen. Gubben hade blivit arg nér Krille inte ville stiga

in 1 bilen, men Kirille vill inte beritta vad som hént for
ndgon vuxen. Sofie lovar att inte heller sdga nagot, men
nér hon kommer hem kan hon inte halla sig utan berattar
allt for pappa och mamma. Det skulle hon inte ha gjort ...

Klart som korvspad, Astrakan (6-9 dr)
av Katarina Kieri

illustrator/fotograf Sara Teleman
Rabén och Sjogren 2008

Froken Sverige vill hela tiden att Astrakan och de andra i
klassen ska rita fantasigrejer. “Rita ett fantasi-hus!”, "Rita
en fantasi-fagel!” Astrakan fattar inte varfor - hon gillar
sitt hus som det &r. Hon kommer inte p& nagonting att rita
heller. Hennes kompis Josef ddremot ritar ett jéttefint hus
med pool och allt. Det dr nog den dar poolen som stéller
till det. Just precis ndr det &r som tystast i klassen rékar
Astrakan séga att hon kan simma. Fast innerst inne vet
hon ju att hon inte alls kan. Hon kan bara gora rétt med
armarna men inte med benen. An.

Sa kommer den hemska dagen da klassen ska till badhu-
set. Astrakan stér pa bassingkanten och huttrar medan
alla véntar pa att fa se hennes simtag. Hur ska hon nu
slingra sig ur det har?

Fler bocker av Frida Nilsson:
alla utgivna pa Natur och Kultur

Krikans otroliga liftarsemester (2004) 8-13 ar
Apstjarnan (2005) 8-11 ar

Hedvig! (2005) 6-9 ar

Hedvig och sommaren med Steken (2007) 6-9 ar
Hedvig och Hardemos prinsessa (2009) 6-9 ar
Jag, Dante och miljonerna (2008) 6-9 ir

Kontakta ert lokala bibliotek sa kan ni
sakert fa tips pa fler bocker!

Kallor:
I griinslandet mellan scen och publik
av Jeannette Roos Sjoberg.

Lirarhandledning for- och efterarbete TEATER
av Lotta Andersson Linsteatern Orebro och Janne Rindar
Orebro Kulturskola

Att oppna nya virldar
av Karin Helander
En handledning om att ga pé teater med barn i
forskola och skola.

Har du nagra fragor?
Tveka inte - ring oss!

Det ar kul med respons fran eleverna.
De far garna skicka brev/maila oss!

Lycka till! Vi ses pa teatern!
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Teater Martin Mutter
Box 369
701 47 OREBRO
Tel 019-10 10 24
E-post: info@martinmutter.com

www.martinmutter.com




